
Introducción 
La Federación Internacional de Sociedades de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja (FICR), en 
colaboración con Hábitat para la Humanidad (HH), está empoderando jóvenes como agentes 
de cambio en el siglo XXI para construir comunidades resilientes a través de un Enfoque 
Participativo para la Sensibilización sobre Alojamiento y Asentamientos Seguros (PASSA) que le 
apunta al desarrollo de la capacidad local para reducir los riesgos relacionados con los 
alojamientos y asentamientos. La FICR busca capitalizar sobre el poder de los colectivos 
juveniles y apoyarlos en el desarrollo de habilidades para analizar, aprender y tomar decisiones 
conjuntas que les ayuden a actuar en sus comunidades, contribuyendo a la prevención de la 
violencia y la disminución del riesgo social en sus barrios. Para llegar a 10.000 jóvenes en 70 
ciudades de 10 países durante los próximos 3 años, un equipo global formará a formadores 
regionales quienes, a su vez, formarán a facilitadores que ejecutarán actividades de PASSA 
Jóvenes con adolescentes participantes. 

Objetivos de aprendizaje 
El objetivo general de la Formación de Formadores (FFo) es preparar formadores para difundir 
la metodología PASSA Jóvenes de modo que pueda aplicarse en las comunidades 
necesitadas alrededor del mundo. Esto incluye gestión de proyectos, información técnica 
sobre seguridad en los alojamientos y competencias en facilitación para trabajar con jóvenes 
fomentando su participación, liderazgo y empoderamiento. Los facilitadores: 

✴ Adquirirán un conocimiento profundo de la metodología PASSA Jóvenes.  

✴ Experimentarán con metodologías y herramientas participativas.  

✴ Participarán en la planeación de un taller de formación. 

Formación de Facilitadores (FFa) PASSA Jóvenes

Duración: 2 semanas en línea seguidas de 5 días presenciales

Modalidad: Aprendizaje mixto

A quién está 
dirigida:

Futuros facilitadores de PASSA Jóvenes

Prerrequisitos: Familiaridad con herramientas digitales y experiencia 
trabajando con jóvenes, preferiblemente en entornos 
informales, no jerárquicos, horizontales donde la 
participación de la gente joven es altamente valorada.



Componente en línea

Modalidad Duración Descripción

Sincrónico en línea 1h Introducción a PASSA Jóvenes

Sincrónico en línea 2h Métodos participativos usados para PASSA Jóvenes

Asincrónico en línea 1w Guía para mi rol

Sincrónico en línea 2h Planeación de sesiones presenciales

Presencial Día 1

Inicio Fin Duración Descripción Notas

9:00 10:00 1h Bienvenida y presentaciones Con café

10:00 11:00 1h GUÍA PARA GESTORES 
Introducción, puntos de entrada y evaluación

Parte 2 del manual de 
PASSA Jóvenes: Intro, 2.1, 
2.2

11:00 12:30 1h 30m GUÍA PARA GESTORES Y GUÍA PARA 
VOLUNTARIOS 
Selección de la comunidad

Parte 2 del manual de 
PASSA Jóvenes: 2.3;  
Parte 3: 3.2.3; 3.2.4; 3.2.5

12:30 14:00 1h 30m Almuerzo

14:00 15:30 1h 30m Preparación del kit transmedia Parte 2 del manual de 
PASSA Jóvenes: 2.4 
Part 4: guía para artistas 
Part 5: kit transmedia

15:30 17:00 1h 30m Asuntos técnicos de seguridad en los 
alojamientos

Guía de seguridad para 
alojamientos

Pag. !  de !2 4



Presencial Día 2

Inicio Fin Duración Descripción Notas

9:00 9:30 30m Energizante

9:30 11:00 1h 30m ACTIVIDAD 1: PERFIL HISTÓRICO 
Creación de una línea de tiempo análoga

Parte 1: Actividad 1, pasos 
7-10

11:00 12:30 1h 30m ACTIVIDAD 1: PERFIL HISTÓRICO 
Creación de una línea de tiempo con Scratch 
(local) y Knight Lab (en línea)

Parte 1: Actividad 1, paso 
12 & Ruta Digital

12:30 14:00 1h 30m Almuerzo y visita a la comunidad Almuerzo en la comunidad

14:00 15:00 1h ACTIVIDAD 2: MAPA COMUNITARIO 
Creación de un mapa comunitario

Parte 1: Actividad 2, pasos 
4-6

14:30 15:30 1h ACTIVIDAD 2: MAPA COMUNITARIO 
Creación de mapas transmedia

Parte 1: Actividad 2, pasos 
10-11

15:30 17:00 1h 30m ACTIVIDAD 2: MAPA COMUNITARIO 
Consolidación en un mapa digital

Parte 1: Actividad 2, pasos 
12 & Ruta Digital

Presencial Día 3

Inicio Fin Duración Descripción Notas

9:00 9:30 30m Reflexión - sobre Actividades 1 & 2 Con café

9:30 10:30 1h �ACTIVIDAD 3: FRECUENCIA E IMPACTO DE 
LAS AMENAZAS 
Identificación y clasificación de amenazas con 
el asesor técnico

Parte 1: Actividad 3, pasos 
2-4; 7-10

10:30 12:30 2h �ACTIVIDAD 3: FRECUENCIA E IMPACTO DE 
LAS AMENAZAS 
Juego de riesgos

Parte 1: Actividad 3, paso 
11 & Juego de riesgos

12:30 14:00 1h 30m Almuerzo

14:00 15:00 1h �ACTIVIDAD 4: ALOJAMIENTO Y 
ASENTAMIENTOS SEGUROS E INSEGUROS 
Juego de vivienda segura

Parte 1: Actividad 4, pasos 
3-4 y juego de vivienda 
segura

15:00 16:00 1h �ACTIVIDAD 4: ALOJAMIENTO Y 
ASENTAMIENTOS SEGUROS E INSEGUROS 
Reconociendo alojamiento seguro e inseguro

Parte 1: Actividad 4, pasos 
5-9

16:00 17:00 1h Realización de actividades de PASSA 
Jóvenes

Parte 3: 3.3
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Presencial Día 4

Inicio Fin Duración Descripción Notas

9:00 9:30 30m Reflexión - sobre Actividades 3 & 4 Con café

9:30 10:30 1h �ACTIVIDAD 5: OPCIONES DE SOLUCIONES 
Ideas novedosas

Parte 1: Actividad 5, pasos 
3-9

10:30 12:30 2h �ACTIVIDAD 5: OPCIONES DE SOLUCIONES 
Prototipado

Parte 1: Actividad 5, pasos 
10-11 & Ruta Digital 
(opcional)

12:30 14:00 1h 30m Almuerzo

14:00 14:30 30m GUÍA PARA ARTISTAS 
Revisión de carteles de planificación

Parte 4: Intro de la Guía 
para Artistas y conjunto de 
ilustraciones C

14:30 15:15 45m �ACTIVIDAD 6: PLANIFICACIÓN PARA EL 
CAMBIO 
Planeación visual con herramientas análogas

Parte 1: Actividad 6, pasos 
2-8

15:15 17:00 1h 45m �ACTIVIDAD 6: PLANIFICACIÓN PARA EL 
CAMBIO 
Planeación visual con herramientas digitales

Parte 1: Actividad 6, pasos 
9-11; 13 & Ruta Digital 
(realtime board actividad 8)

Presencial Día 5

Inicio Fin Duración Descripción Notas

9:00 9:30 30m Reflexión - sobre Actividades 5 & 6 Con café

9:30 11:00 1h 30m �ACTIVIDAD 7: CAJA DE PROBLEMAS 
Pensando en el futuro

Parte 1: Actividad 7, pasos 
2-8

11:00 12:30 1h 30m �ACTIVIDAD 8: PLAN DE SEGUIMIENTO 
Tomando decisiones

Parte 1: Actividad 8, pasos 
3-8

12:30 14:00 1h 30m Almuerzo

14:00 15:00 1h Sesión de preguntas Se pueden separar en 
grupos para abordar 
diferentes preguntas si es 
pertinente

15:00 16:00 1h Planeación grupal Por país u organización

16:00 17:00 1h Cierre ¡Celebración!
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